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Convocation Comité
Directeur 2023

Du Jeudi 9 mars 2023
A la salle Marcel Paul de Bois le roi

PRESENTS :

CLEQUIN JP., MENARD J., RONGEON M., HAAS D, LIAIGRE D., BECHU P., GAUTIER C.,
RONGEON A., LEGRAND P., DALIGAUT D., CHOLLET D

POUVOIRS :

COTELLE D., RENAUDON C., BROUDIN M., CANO S.

ABSENTS EXCUSES :
RADULESCU M.,

ABSENTS :
SECTIONS : BADMINTON, BASKET, FITNESS, RANDONNEE, VOLLEY
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1/ Vote pour autoriser la création d’une nouvelle section
(méthode FELDENKRAIS)

Le comité directeur doit valider la création d’une nouvelle section : « méthode FELDENKRAIS »

Séances de « prise de conscience par le mouvement » issues de la méthode Feldenkrais. C'est une
activité encore peu connue en dehors de certains milieux (théatre, danse, musique) et qui consiste a
effectuer des mouvements suivant les instructions données par I'enseignant, tout en étant attentif a
ses propres sensations, pour chercher comment ces mouvements peuvent devenir plus faciles. Pour
plus de renseignements, le site de la fédération francaise explique bien de quoi il s’agit :
https://www.feldenkrais-france.org/les-principes-du-feldenkrais.

Vote création d’une nouvelle section
Pour : 15/ 15 (100 %)
Contre:0/17 (0 %)
Abstention: 0/ 17 (0 %)

La section peut désormais étre crée. Elle doit maintenant faire toutes les démarches pour sa mise en place (création
de compte bancaire, création d’un bureau, etc...)

Secrétaire Président

Michaél RONGEON Jean-Pierre CLEQUIN
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